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El diagnóstico se realizará mediante pruebas cutáneas y su indicación dependerá, entre otros datos, del tipo de enfermedad
que se estudia y de la sospecha del agente causal implicado (alérgeno). Por este motivo, antes de realizar cualquier prueba
cutánea será necesario conocer la situación del paciente. El alergólogo realizará  un examen físico y una serie de preguntas
acerca de los síntomas que presenta el paciente., antes de emitir un diagnóstico clínico que indique la confirmación de la
sensibilización como causa de la enfermedad.

 
 
Las pruebas cutáneas de mayor utilidad alergológica son tres: prick test, prueba intradérmica y prueba epicutánea.
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