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INTRODUCCION |l Attt OBJETIVOS

EL DOLOR POSTOPERATORIO es un problema relevante en la practica clinica: v’ Describir la satisfaccion del paciente
* Elevada prevalencia. hospitalizado e intervenido quirdrgicamente con
» Dificultad en el control de su Intensidad. el control y manejo del dolor agudo
* Relacionado con: postoperatorio.
v Aparicion de complicaciones (neumonias por atelectasia, dolor crénico). v Relacionar la intensidad del dolor con
¥ Aumento de la estancia hospitalaria. informacion recibida, expectativas del paciente
v" SUFRIMIENTO innecesario para los pacientes. y otros factores.

Por todo ello, el control del dolor es uno de los temas estrella en el . . . .
v" Describir la experiencia de los pacientes

durante su ingreso en relacién con la empatia,

ambito de la humanizacién de la asistencia hospitalaria.

DATOS DEL COMPLEJO HOS?;‘;Q;AR;%:’SI‘;IVERSITARIO DE ALBACETE el I’eSpetO a Ia autonomlra y Ia acceS|b|||dad de
£167,6%0 de los pacientes ingresados en Unidades Quirirgicas los prOfeSiOnaleS sanitarios.

TIENE DOLOR en las PRIMERAS 24H postquiriirgicas o postingreso

Proyecto investigacion
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2016.
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MATERIAL Y METODO

UTILIDAD
PRACTICA

Disefio: Estudio

descriptivo, correlacional, i
multicéntrico (Albacete, VARIABLES: RECSAG.I!gé_DE
Cuencay.....) a. Sociodemograficas —_—— v Evaluar la prevalencia
. : v'Encuesta andénima, e intensidad del dolor
B LITEETIE Y b. Relacionadas con el autoadministrada ostoperatorio, asi como
Centros participantes plisteetsel (& SILEIE Sk » o P pe les f ’
Dolor durante | v'Captacion a partir del Iposnb ZS actores
c. Dolor durante la 2¢ dia postoperatorio relacionados, permitira
1A - H i i io , - =gu r
Poblacpn. Pacientes hospitalizacion en Unidades identificar areas de
adul_tots '“9"?33“5 e CUESTIONARIO asistenciales. mejora y definir los
Intervenidos ADAPTADO oz subarupos de pacientes
quirdrgicamente. SOCIEDAD ¥Informacién y b ial
2 . 1 AMERICANA DOLOR consentimiento. que requieran especia
Participacion voluntaria. - atencién
Tamafo muestral d. Expﬁrlen_ctzle:_s durante la vEntrega de la :
calculado: para un ospitalizacion encuesta en un buzon,
. - v Conocer las
porcentaje estimado de (PICKER PATIENT antes del alta tati I
satisfaccion con el control EXPERIENCE hospitalaria. _efxpeg’a |C\Ila|s yla
del dolor durante la Questionnaire-15) satisfaccion del paciente

v'Pilotaje para testar el con la atencion recibida

estancia hospitalaria del Validado Ll
97% (precision 1%, nivel de proceso. es basico para entender
confianza 95%): las NECESIDADES de los

pacientes.
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