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MASCARILLA...
...úsala cubriendo nariz, boca y barbilla

METROS...
...al menos 1,5 m entre personas

MANOS...
...lavado frecuente de manos

MÁS VENTILACIÓN...
...actividades al aire libre y más ventilación

ME QUEDO EN CASA...
...con síntomas o diagnóstico COVID,
si soy contacto o espero resultados

MENOS CONTACTOS...
...y si puede ser en una burbuja estable

Las vacunas funcionan
Las medidas de protección funcionan

Frente a la Covid-19
NO BAJES
LA GUARDIA


